
1 

Passe-Mots n° 11 Eté 2025 

 

PASSE-MOTS  

ARRIEN EN BETHMALE 

ETE 2025 

 

Sommaire  

• Mots du Maire ....................................................................................................... p 2 

• Mots du Conseil Municipal ................................................................................... p 5 

• Mots de l’A. E. S. M. A. B. .................................................................................... p 7 

• Mots de Olivier Percie du Sert ......................................................................... p 8 

• Mots de Ceri Bacon .............................................................................................. p 9 

• Mots de La Vie et le Parler bethmalais ........................................................... p 9 

• Mots de Josiane Frèche .................................................................................... p 10 

• Mots du Comité des Fêtes ................................................................................ p 11 

• Mots de Gym Atout Cœur ................................................................................. p 12 

• Mots de L’école d’arts martiaux L’Aigle Blanc ............................................. p 12 

• Mots de Food Truck ........................................................................................... p 13 

• Mots de Transhumance ..................................................................................... p 14 

• Mots de la Bethmalaise ..................................................................................... p 15 

• Mots utiles............................................................................................................ p 16 

 

  



2 

Passe-Mots n° 11 Eté 2025 

 

MOTS DU MAIRE 

Au moment où j’écris ces mots, nous traversons un épisode de canicule et de phénomes météorologiques 

sans précèdent pour notre territoire. Je vous demande d’être prudents, vigilants et solidaires pour 

traverser ces moments et de nous signaler toute personne en difficulté ou fait dont vous auriez 

connaissance. 

Le chantier d’ouverture paysagère secteur Hounirou suit son cours, les éleveurs ont remis du bétail, 

cela va continuer pour essayer de contrer la repousse massive des rejets, il est prévu de faire passer 

des chevaux, des vaches, des brebis et si nécessaire des chèvres. Nous avons pu négocier avec Enedis 

la prise en charge de la pose d’une clôture électrique 3 fils en contrepartie d’un engagement à maintenir 

propre sous la ligne HauteTension passant sur la zone pour alimenter Villargein. Il s’agit d’une opération 

pilote qui sera étendue si le résultat est concluant. Grâce à cette opération, nous avons pu proposer des 

lots de bois à prix intéressant aux propriétaires d’habitations de la commune, la distribution des lots 

est en cours. Je tiens à remercier les propriétaires, le P. N. R., ENEDIS, le centre de formation et ces 

intervenants, Michel et tous les bénévoles qui sont intervenus pour le succès de cette opération. Forts 

de cette expérience, nous avons lancé une opération similaire sur le secteur de Bramevaque avec 

d’autres éleveurs qui débutera à l’automne. 

  

 

 

 

Les travaux à la maison du 

lavoir d’Arrien sont en cours, 

la démolition est terminée, la 

charpente et la couverture 

sont en cours. Nous nous 

excusons pour la gêne 

ponctuelle que le chantier 

pourrait occasionner. 
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La dégradation d’une partie du solivage du plancher de 

l’église nous a demandé d’intervenir rapidement pour 

éviter les risques d’accidents et j’ai pris la décision de 

remplacer complètement les deux travées devant 

l’autel et les chapelles. L’opération a été réalisée sur 

les fonds propres de la commune par un artisan local, 

Michel et l’aide de bénévoles. Il fallait le faire, nous 

l’avons fait pour le bien commun. 

 

 
Concernant également l’église, nous avons déposé les dossiers de subvention et obtenu l’autorisation de 

la DRAC pour poursuivre sa conservation et restauration avec l’opération sur la chapelle nord. Pour cela 

nous avons reconduit le partenariat avec l’AESMAB, la Fondation du Patrimoine et la commune. Vous 

pouvez participer par vos dons sur le site de la Fondation du Patrimoine ou à l’association. 

Pour soulager la « campanaïre » et prévoir l’avenir, le conseil municipal a décidé d’électrifier les deux 

cloches principales et d’automatiser les sonneries à l’identiques de celles actuelles. Le système 

permettra de maintenir le fonctionnement des cloches à la volée et les carillons manuels. Il sera 

également évolutif si un souhait de modification apparaissait. Pour cette opération, nous devrions avoir 

une participation de la Communauté des Communes. 

 

 

 

 

Le hangar à côté de l’atelier communal est 

terminé, il permet de maintenir à l’abri du soleil 

et de la pluie le matériel communal pour éviter 

les dégradations, augmenter sa durée de 

service et une meilleure disponibilité. 

 

Le bornage pour le partage de la parcelle à l’entrée de Villargein est prévu le 25 juillet. Un fois cette 

étape réalisée la commune pourra acquérir la partie définie par la commission chargée de ce dossier et 

réaliser le projet d’aménagement. 

Suite à ma rencontre avec le président du syndicat d’énergie de l’Ariège, les travaux d’effacement des 

réseaux électriques et Télécom sur Villargein devraient débuter à l’automne. 

Les ardoises de numérotation des maisons sont prêtes et seront distribuées courant du mois de juillet, 

elles ont été fabriquées par Philippe Orus et Sylviane Courgeau, un grand merci à tous les deux pour ce 
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magnifique travail d’artiste. Leur pose pour les personnes dans l’incapacité de pouvoir le faire pourra 

être réalisée par Michel. Les panneaux avec les noms des rues seront également placés durant l’été. 

 

 

 

Sur Tournac, des travaux d’aménagement de la ruelle des Lavoirs 

ont été réalisés par Michel pour sécuriser et améliorer les accès.  

 

A l’automne nous engagerons des travaux, en face la maison de Thérèse Farin, pour conforter le mur de 

soutènement de la chaussée qui est fortement dégradé par le temps, les eaux et le passage d’engins de 

plus en plus imposants et lourds. Il faut savoir que bien que la route soit départementale, l’entretien 

des ouvrages (mur, écoulement des eaux, ponts…) en agglomération incombe à la commune. 

Vous avez pu voir intervenir récemment, une équipe impressionnante par leur nombre pour le nettoyage 

des villages, il s’agit de l’ISCRA (structure d’insertion par l’activité économique qui offrent aux 

personnes éloignées de l’emploi un contrat de travail et un accompagnement sociaux professionnel). En 

effet afin de permettre à Michel de se concentrer sur des tâches ayant plus de valeur ajoutée, nous 

avons fait le choix cette année de tester cette solution, nous en ferons une évaluation en fin d’année. 

Je vous demande, pour faciliter leur intervention et dans la mesure du possible, de déplacer les 

véhicules quand vous les verrez intervenir. 

Nous avons ouvert le parking de Labote. En attendant les aménagements définitifs, vous pouvez l’utiliser 

en respectant certaines règles, pas de dépôts ou de stationnement d’engins, matériel ou épaves, se 

garer en long coté pré et laisser libre la zone du fond près de la grange pour pouvoir manœuvrer et 

faire demi-tour. Si des personnes sont intéressées, nous pouvons envisager d’aménager un terrain 

provisoire de boules. Venez à la mairie pour en discuter… 

Pour 2025, nous avons déposé les dossiers suivants : 

- Hangar pour matériel communal 

- Eglise 

- Réparation de voirie, goudronnage point à point 

auprès de l’Etat, de la Région et du Département, à ce jour nous n’avons pas de réponse de leur part. 

Nous souhaitons réaliser les travaux de défense incendie sur Aret avant la fin de l’année, nous espérons 

pouvoir le faire, mais nous sommes contraints par les retards de paiement de l’Etat sur l’opération de 
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rénovation énergétique de la salle des fêtes terminée depuis le début d’année et dont nous n’avons 

toujours pas été payés et qui représente 80% du montant des travaux, soit pratiquement 50 000 €. 

Dans les projets, je vais réunir la commission pour la grange du Gaillach courant de l’été, nous avons fait 

appel à un architecte pour lancer une réflexion sur la réhabilitation de l’ancien presbytère et je 

souhaiterais pouvoir instaurer une journée citoyenne et solidaire pour entretenir notre territoire suivi 

d’un moment de convivialité. 

Et pour terminer, une bonne nouvelle, les taux des taxes communales n’augmenteront pas cette année 

encore. 

Je vous souhaite un très bon été bien frais. 

Le Maire 

 

MOTS DU CONSEIL MUNICIPAL 

Nous vous remercions d’avoir été nombreux à répondre à notre invitation à commémorer la fin du conflit 

1914-1918 aux côtés des élus et des habitants de Bethmale et se rappeler ensemble le sacrifice de tant 

de jeunes de nos communes. 

Vous avez également été nombreux à venir au repas que nous avions organisé pour vous présenter nos 

vœux pour 2025. Ces moments de convivialité font chaud au cœur et permettent que les habitants 

permanents, les personnes qui habitent la commune occasionnellement ainsi que les nouveaux habitants 

qui ont choisi notre commune pour y vivre puissent se rencontrer. 

Merci à tous. 

 

 

Nous avons loué un bureau de la mairie à Ceri Bacon qui assure depuis quelques mois des cours d’anglais 

et d’espagnol (voire de français pour des anglophones qui souhaitent apprendre notre langue). Il semble 

que l’offre ait rencontré une forte demande. 
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Les horaires de la déchetterie d’Audressein sont modifiés pour la période de juillet et août :  

 

8 h – 12 h 15 et 12 h 45 – 15 h. 

 

En matière de déchets et de tris, nous attirons votre attention sur les dépôts laissés à côté des 

conteneurs de tris sélectifs. Si ça ne passe pas par les ouvertures, il faut se rendre à Audressein. 

Nous rappelons que les chiens doivent être tenus en laisse sur tout le territoire et leurs déjections, 

particulièrement dans les villages, ramassées par leurs propriétaires. 

 

 

 

La mairie possède un poulailler pouvant contenir 6 poules, fabriqué 

par Michel. Si quelqu’un veut commencer un petit élevage, 

rapprochez-vous de la mairie. 

 

 

Pour apprendre à mieux partager la montagne entre éleveurs, promeneurs, randonneurs, cyclistes, 

connaître la bonne attitude à avoir face aux chiens de troupeau, nous pourrions organiser une 

intervention d'un technicien de La Pastorale Pyrénéenne lors d'un ciné-débat (par exemple sur le film 

Rasco & Nous) : visionnage du film et temps d'échanges pour répondre aux questionnements des 

personnes présentes et discussion autour des expériences vécues dans la salle des fêtes, durant la 

première quinzaine d’août mais à une date qui reste encore à définir. 

Cette rencontre serait au bénéfice de chacun de ceux qui veulent vivre sur la montagne, transhumance 

ou pas, pratiquer des loisirs divers et comprendre que la liberté dans un territoire se partage, ne 

s’approprie pas.  
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MOTS DE L’A. E. S. M. A. B. 

Amis de l’Église Saint Michel d'ARRIEN en BETHMALE 

Les demandes de subventions concernant la restauration de la chapelle Nord sont en cours. 

Suite à une visite in situ de M. Thierry GLISE de l'entreprise Sud Carillons le 13 mars dernier, 2 devis 

nous ont été proposés : 

- 1 pour la réfection (petites manœuvres d'entretien qui n'ont certes pas été effectuées depuis un 

certain temps et qu'il ne faut pas laisser s'aggraver) des cloches 1 et 2 (celles du bas) de 640,80 € 

- et un second pour l'électrification des mêmes cloches, à visée de sonnerie Angélus + Glas Femmes et 

Glas Hommes + sonnerie volée (appel messe), avec possibilité de dégagement du bras de frappe de la 

plus grosse afin de permettre de continuer à la faire tourner (fête de la Saint Michel, mariages, 

baptêmes) pour un montant de 5 975,46 €. L'acceptation des devis est en cours au niveau du Conseil 

Municipal qui les budgétisera le plus tôt possible en fonction de son planning prévisionnel. 

Afin de collecter des fonds nous permettant 

d'apporter notre quote-part au niveau de la 

restauration de la Chapelle Nord dont les 

travaux devraient commencer en 2025, 

l'association La Bethmalaise a été la première 

à répondre présente (comme bien souvent!) et 

un concert a été donné le 31 mai à 21 h dans 

l'église d'Arrien. Malgré la « concurrence » du 

Festival d'Art Sacré de Saint Lizier, du 

concert à Ourjout dans la cadre de 

l'ouverture de la saison de la Bellongaise et de 

la finale de football… ce concert a réuni une 

quarantaine de personnes et nous a 

gracieusement rapporté 448,50 €  

 

 

 

 

Les 15 chanteuses et chanteurs ont conquis leur 

public qui, malgré une chanson de rappel, est parti 

difficilement ! Bravo ! 
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D'autres idées ont été lancées et votre 

implication est toujours vivement souhaitée et 

attendue ! 

 

 

Il est bien sûr possible d'effectuer un don directement auprès de la Fondation du Patrimoine sur 

https://www.fondation-patrimoine.org/les-projets/eglise-saint-michel-darrien-en-bethmale/32722 ou 

bien à Fondation du Patrimoine Occitanie-Pyrénées, 135 Allées de Brienne, 31000 Toulouse où vous 

pourrez bénéficier d'une réduction d'impôts de 75 % du montant de votre don. 

Pour la fête de la Saint Michel 2025 une messe est prévue le dimanche 31 août 2025 à 11 h. 

L'Assemblée Générale de l'AESMAB se tiendra donc à l'église le samedi 30 août 2025 à 17 h. 

Bon été à toutes et à tous. 

Le bureau de l'AESMAB. 

MOTS DE OLIVIER PERCIE DU SERT 

Les maisons mères bethmalaises 

 

Je suis née en 1845 et j’ai 180 ans cette année.  

Je m’appelle « Bernach » 

Mon père s’appelait Germain Piquemal « Padenot » c’est lui qui m’a construite pour que je réchauffe vos 

estomacs de liqueurs de prune et vos poumons de tabac gris.  

Dans mon corps tant de fêtes, repas de communions et mariages des habitants du village. Tant de 

cochons tués, de réunions politiques, de soûlards urinant des balcons, de parties de cartes, de chansons, 

de rires et de prières aussi.  

Et le soir j’ai réchauffé, inspiré, réconcilié tant d’êtres dans mon cœur, l’âtre.  

Je suis la mère de nombreux Bernachots :  

des cabaretiers, des religieux, des militaires, des agriculteurs et d’autres encore.  

Beaucoup ont disparu, mais ont laissé des traces en moi, des souvenirs dans le grenier de mon âme, et 

nous restons unis par les liens de l’au-delà.  

 

Oui « Bernach » c’est mon nom. Et je ne suis pas seule, j’ai de nombreuses sœurs dans la vallée où nous 

sommes rassemblées en villages.  

Nous sommes voisines, cousines.  

Nous avons chacune notre histoire, chacune notre nom, que vous tenez de nous.  

Et surtout n’oubliez pas nos noms, vos sobriquets, en les remplaçant par des numéros.  

 

Nous sommes bien plus que de simples maisons.  

https://www.fondation-patrimoine.org/les-projets/eglise-saint-michel-darrien-en-bethmale/32722
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Nous sommes vos mères car de nos intérieurs, de nos entrailles nous avons donné naissance aux anciens. 

Et nos âmes trempent vos caractères. Vous n’êtes pas là par hasard, vous êtes de nous.  

 

Alors mes 180 ans, je veux les fêter ! 

Rendez-vous pendant la fête à Arrien, le samedi 31 août après-midi dans le garage de la maison pour 

une ouverture éphémère de la Peña « Bernach-Padenot ». 

Au programme expo photos, conques, musique et boissons.  

Adresse : 1 rue de l’Eglise à Arrien.  

(l’adresse aide quand même bien !) 

 

Et le même après-midi, chez mes sœurs et cousines-maisons il y aura aussi d’autres Peñas éphémères ! 

Nous sommes heureuses nous aussi de fêter la Saint-Michel.  

 

Venez nombreux.  

« Bernach-Padenot » 

 

MOTS DE CERI BACON 

Un petit mot de la «nouvelle venue»! 

 

Je m’appelle Ceri et je suis la professeur de langues 

que vous avez peut-être vu entrer et sortir de la 

Mairie pendant ces derniers mois.  Je me suis 

installée dans une petite salle à la mairie en avril et 

je voudrais remercier tous ceux qui m’ont donné un 

accueil chaleureux! 

 

Je donne des cours d’anglais et d’espagnol et même 

des cours de français pour les Anglais qui habitent 

dans le coin.  J’ai un bon nombre d'étudiants, en 

cours particuliers ainsi qu’en petits groupes.  Si 

l’envie vous en dit, n’hésitez pas… les âges des 

inscrits varient entre 11 et 82 ans ! Ce n’est jamais 

trop tard pour apprendre….  

 

Je vous souhaite un bel été ! 

Apprendre l’Anglais!  Apprendre l’Espagnol! 
Learn French! 

Cours pour adultes, ados et enfants.   
Cours particuliers ou en petits groupes 

Lessons and conversation classes for adults, 
teenagers and children. 

  
 

Avec une professeur de 20 ans d’expérience 

(anglais langue maternelle) 
I am a qualified languages teacher with 20 years’ 

experience in the UK and abroad. 
 

Pour plus de renseignements contacter  
Ceri Bacon sur 07 71 80 89 20 

Cours ‘face-à-face’ à la Mairie d’Arrien  
ou en visio 

Lessons in person at the Marie in Arrien  
or via Zoom 

 

MOTS DE LA VIE ET LE PARLER BETHMALAIS 

Après le retrait de notre ancien président André Barbe, pour raisons personnelles, du bureau de 

l’association « La Vie et le Parler bethmalais », une équipe soucieuse de notre patrimoine a pris la relève 

lors de la dernière A. G. en décembre 2024.   

Nous estimons en effet que notre association, en complément de l'activité de la Bethmalaise et de 

l’AESMAB (Association des Amis de l’Eglise d’Arrien en Bethmale), peut être fière des actions déjà 
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réalisées avec les éditions du « Glossaire », des « Contes du Couserans », et du « Costume ». Elle a 

encore de nombreux projets à réaliser pour préserver et faire connaître le patrimoine de la vallée de 

Bethmale. Plus nous serons nombreux et plus notre voix portera. Nous vous informons que notre 

prochaine A. G. aura lieu le samedi 5 juillet à 16 h 30 à la salle des fêtes d’Arrien en Bethmale. Nous 

vous présenterons nos objectifs. Si vous ne pouvez être présents à cette A. G. vous pouvez contacter 

Josiane FRECHE pour renouveler votre adhésion. Voici la composition de notre nouveau bureau et si 

vous souhaitez de plus amples informations vous pouvez contacter Jean Pierre PONS. 

Les livres « Le Glossaire » et « Bethmale le Costume » sont en vente auprès de Jean Pierre PONS au 

prix de 25 €.  

Président : Jean Pierre PONS - jppons@laposte.net – 06 50 52 04 87 

Vice-Président : Jeannot CABOS  

Vice-Président : Eric HOLLANDE  

Secrétaire : Fabienne BAUBY  

Trésorière : Josiane FRECHE - jo.freche@gmail.com – 06 81 59 17 01  

 

Bel été à tous.  

 

MOTS DE JOSIANE FRECHE 

 

 

 

Je suis toujours à la recherche de photos de classe, 
de mariage, de communion ou de groupes lors de 
divers événements, ainsi que des anciennes photos 
des villages.  

Ci- dessous une photo de classe d’Arrien. 

Bel été à tous. 

Josiane FRECHE d’Aret  

jo.freche@gmail.com - 06 81 59 17 01 

 

Maison BOULANT en 1937 avec Joseph DUPUY 
(Ramondance) 

mailto:jppons@laposte.net
mailto:jo.freche@gmail.com
mailto:freche@gmail.com
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MOTS DU COMITE DES FETES 

Amis du comité des fêtes, la saison estivale est lancée nous vous avons donné rendez-vous le samedi 21 

juin, pour le feu de la Saint Jean au garage communal. Quoi de mieux pour commencer l’été ? Une 

auberge espagnole, avant le feu animé par La Bethmalaise.   

 

Les grandes fêtes d’Arrien auront lieu les 29-30-31 août afin de clôturer de la meilleure façon cette 

49eme édition ! 

Des nouveautés seront mises en place, avec des peñas comme nos amis basques lors des ferias. Plusieurs 

lieux dans le village (grange, lavoir, garage etc.) seront aménagés et vous attendrons tout le samedi 

après-midi pour faire la fête, se retrouver et passer de bons moments avant de rejoindre la fête et 

l’inévitable Mounjetado.  

 

Nous vous attendons très nombreux pour des moments de vie festifs entre amis ! 

 

Le comité des fêtes 
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MOTS DE GYM ATOUT CŒUR 

 
Gym Atout Coeur réunit actuellement 51 

adhérents et 2 monitrices: Nebia qui anime les 

cours d'Arrien et de Castillon, et Solange 

celui de Saint-Girons. 

Le nombre de participants ne faiblit pas et 

démontre l'intérêt pour une activité sportive 

indispensable au maintien en forme tant 

physique que moral. 

Un grand merci aux monitrices pour leur 

investissement et leur disponibilité, leur 

compétence et leur savoir être qui génèrent 

une ambiance conviviale. 

  

 

L'association remercie également les mairies 

d'Arrien et de Castillon pour leur mise à disposition 

de locaux . 

Après des retrouvailles autour d'un bon moment de 

partage pour terminer l'année, les membres de 

l'Association auront le plaisir de se retrouver pour 

une nouvelle année, et de nouveaux adhérents sont 

invités à se manifester pour rejoindre les groupes. 

 

MOTS DE L’ECOLE D’ARTS MARTIAUX L’AIGLE BLANC 

Année 2024/2025 : Lentement mais surement. 

L’école l’aigle Blanc compte dorénavant 9 pratiquants et pratiquantes 

assidu(e)(s). Ils et elles ont choisi de suivre la voie guerrière du Shaolin 

Ssi Wu Dang Ma de la lignée Bach My, en l’utilisant comme outil 

d’épanouissement personnel.  
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C’est donc dans la bonne humeur d’une pratique 

déterminée que l’année s’achève avec 3 passages 

de grade et une obtention de ceinture. 

Des stages en plein air à La Bouche auront lieu cet 

été sur la pratique des armes de Shaolin. Le 

premier a eu lieu fin juin. 

Pour la rentrée d’octobre 2025 : 

• Les cours de KUNG FU intègrent l’enseignement 

du Chi Kong et du Tai Chi Chuan. Ils auront 

toujours lieu les lundis, à la salle des fêtes de 

ARRIEN de 18 h 45 à 20 h 45. 

Pour toute question, vous pouvez me joindre au 06 

76 39 67 81. 

L’école l’Aigle Blanc vous souhaite un très bel été. 

  

 

MOTS DU FOOD TRUCK 

En raison de diverses problématiques actuelles rencontrées, nous 

ne sommes pas en mesure de renouveler le Kung Food pour cette 

saison au camping de Castillon. Mais nous essayerons d’être 

présents ponctuellement sur quelques évènementiels locaux cet été 

dans la mesure du possible. 

Nous comptons bien restaurer notre présence au camping l’année 

prochaine, afin de vous y accueillir de nouveau, en toute 

convivialité. 

Nous vous souhaitons à toutes et tous, un très bel été. 

Contact : 06 76 39 67 81 

Fred et Anaïs. 
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MOTS DE TRANSHUMANCE 

De la tradition ancestrale au grand moment festif… 

Depuis toujours on transhume… Le Couserans est une 

terre de pastoralisme depuis la nuit des temps. 

Alors chaque année, quand approche la Saint-Jean c’est 

le moment de préparer la grande remue. Parce qu’une 

transhumance ça s’organise.  

Si certaines choses ont changé, d’autres rituels restent 

immuables. Il faut préparer le troupeau pour les mois 

d’estives.  

Alors comme avant, on tond les brebis pour les préparer 

aux grosses chaleurs de l’été à venir.  

Comme avant, on les marque avec le fameux « pégadé » 

que l’on trempe dans la peinture collante pour déposer 

la marque de l’éleveur. Comme avant, on soigne les 

animaux, on prépare leurs pieds pour les longs mois de 

crapahutage dans les montagnes. 

 

 

 

Mais notre monde a changé et les transhumances aussi. Ce ne 

sont plus quelques dizaines de bêtes qui montent en estive 

accompagnées de leurs bergers mais des troupeaux où elles 

se comptent par centaines. Fut un temps les villages se 

vidaient pour se déplacer vers les hauteurs. Les animaux 

étaient accompagnés de toute la famille, de la basse-cour et 

même du cochon ! Aujourd’hui c’est entourés de nombreux 

visiteurs que les troupeaux entreprennent l’ascension.  

Car vous êtes chaque année plus nombreux à participer à ce 

grand moment festif. De France, d’Europe et du monde, la 

foule répond présente pour suivre les troupeaux. Les plus 

sportifs partent avec les chevaux pour galoper sur les crêtes 

de la Serre, d’autres préfèrent le rythme tranquille des 

vaches ou des brebis qui passent par la piste de Mount Ner. 

Mais l’objectif est le même pour tout le monde. Chacun se 

languit de l’arrivée au cirque de Campuls, pour l’herbe verte 

ou le repas pastoral préparé par les membres de la 

Transhumance. Comme avant, on prépare les plus belles 

cloches et on les installe au cou des vaches qui feront la 

fierté de leurs éleveurs. 
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Cette année pas de pluie… Presque un miracle ! Alors 

espérons que cela est de bonne augure et que la saison 

d’estive sera belle. 

 

En attendant nous vous souhaitons à toutes et tous un bel été et à l’année prochaine dans nos 

montagnes ! 

L’équipe de la Transhumance en Bethmale 

 

 

MOTS DE LA BETHMALAISE 

Après une fin d’hiver et un printemps bien 

remplis avec de nombreuses animations (pour la 

fête locale d’Orgibet, La Capulette de Prat, les 

transhumances de Seix et de Bethmale, la fête 

locale de Bordes-Uchentein, l’animation d’un bal 

à Moulis), La Bethmalaise a aussi participé à un 

film pour France 2, donné un concert dans 

l’église d’Arrien et animé un atelier de danses à 

l’occasion de la fête de l’école de Castillon. 

 

 

 

  

 

Les danseurs se produiront à l’occasion des 

Pastorales de Guzet et du festival Tradestiu à 

Foix en juillet. L’ensemble des membres prépare 

activement la venue du groupe Lo Reviscol de 

Saint Nauphary (Tarn et Garonne) à l’occasion de 

sa fête du samedi 26 juillet à Arrien (spectacle 

avec les deux groupes à 17 h et bal à partir de 21 

h 30). Nous espérons que vous viendrez 

nombreux ! 

 

La Bethmalaise participera ensuite à Autrefois le Couserans, à la fête locale de Bethmale le 15 août 

(spectacle à 17 h) et pour finir à la fête locale à Arrien. Un été bien rempli ! 

La Bethmalaise a également accueilli deux compagnies qui sont en résidence en Ariège et souhaitent 

travailler plus spécifiquement sur le Couserans et Bethmale :  

- la compagnie de danses contemporaine « La Zampa » avec qui nous allons mettre au point un 

spectacle qui sera donné au moment des journées du patrimoine (le 20 ou le 21 septembre 

prochain), ainsi qu’une série de films vidéo,  
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- et la compagnie théâtrale « La Joie Errante », en partenariat avec l’Estive (la scène Nationale 

de Foix et de l’Ariège).  

-  

 

La restauration de la maison « Boulant » avance 

régulièrement au travers de chantiers collectifs 

qui mobilisent quatre à dix bénévoles à chaque 

fois. Le versant de la toiture côté cheminée est 

terminé depuis le mois d’avril, nous sommes en 

train d’intervenir sur le côté qui longe la route. 

Celui-ci nécessite la reprise de nombreuses 

pièces de charpente au niveau de la toiture et des 

balcons. 

 

Au fur et à mesure des travaux nous découvrons l’histoire 

de la construction de la maison qui s’est faite en plusieurs 

temps. Nous nous formons aux gestes et aux savoir-faire 

constructifs anciens grâce aux compétences de Manu 

Gaillardo. Nous sommes toujours à la recherche de poutres 

anciennes pour les travaux de restauration et d’éléments de 

mobilier pour pouvoir in fine restituer un habitat du milieu 

du 19è siècle. Merci d’avance pour votre aide ! 

 
 

Bon été à toutes et à tous ! 

Agnès pour La Bethmalaise 

 

MOTS UTILES 

 

Notez que les livres de Gérard VIOLE, La Vallée de Bethmale au XVIIIe siècle, La Vallée de Bethmale 

au XIXe siècle et La Vallée de Bethmale au XXe siècle peuvent être empruntés à la mairie par les 

personnes intéressées. 

Toutefois, en 2025, Gérard VIOLE a délégué à l’association La Bethmalaise et à sa présidente, Agnès 

LEGENDRE, de faire les démarches nécessaires au dépôt légal de ses livres auprès de la Bibliothèque 

nationale de France. L’association pourra ensuite faire imprimer, mettre en vente et gérer la suite 

logique pour la transmission d’un patrimoine riche et important aux générations futures. 

 

MAIRIE : 

Horaires d’ouverture : 

- Mercredi de 9 h à 12 h et de 13 h 30 à 17 h30 et vendredi de 9 h à 12 h 

- Permanence des élus : vendredi matin ou sur rendez-vous 
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Pour contacter la mairie : 

- Par téléphone au 05 34 14 36 75 

- Par mail : 

mairie.arrien-en-bethmale@wanadoo.fr 

secretaire-arrien@orange.fr 

adjoint.arrien@orange.fr 

maire-arrien@orange.fr 

 

En dehors des heures d’ouverture de la mairie et en cas d’urgence, l’envoi d’un mail est à privilégier. 

 

Vous pouvez vous rendre également sur le site de la mairie https://arrienenbethmale.fr 

Vous y trouverez tous les comptes-rendus des conseils municipaux, les précédents Passe-Mots, 

y consulterez les réservations de la salle des fêtes, chapiteaux et matériels… 

 

SITCOM : DECHETERIE AUDRESSEIN du lundi au samedi 8 h 45 - 12 h 15 et 13 h 30 - 17 h  

MAIS en juillet et août : de 8 h 00 à 12 h 15 et de 12 h 45 à 15 h 00 

Tél. : 05 61 66 69 66 

Tél. : 06 10 72 40 59 

Ou contact@sitcom-couserans.fr 

 

Déchets : ce qui a changé depuis 2024 – nouvelle consigne de tri : tous les biodéchets se trient ! 

En application de la loi Anti-Gaspillage pour une Economie Circulaire dite AGEC du 10 février 2020, à 

partir du 1er janvier 2024, tout le monde doit trier les biodéchets, entendez les restes alimentaires 

(épluchures, fruits et légumes abimés, restes de préparation et d’assiettes). 

Concrètement, ils ne doivent plus être mis à la poubelle mais triés pour être compostés, soit dans votre 

jardin si vous en avez un, soit sur un site de compostage partagé. 

Afin de faciliter ce tri, la Communauté de Communes Couserans Pyrénées donne gratuitement un seau 

avec couvercle et anse. Vous pouvez également vous procurer un composteur auprès du service déchets 

contre une participation de 15 à 25 €. Pas encore de site de compostage partagé près de chez vous ? 

Contactez le service pour plus de renseignements. 

 Service déchets – Communauté de communes Couserans Pyrénées 

05 61 66 69 66 – service.dechets@couserans-pyrenees.fr   

 

ENLEVEMENT DES ENCOMBRANTS EN 2025 

La collecte des encombrants est organisée par la Communauté de Communes Couserans Pyrénées. Elle 

concerne les équipements ménagers usagés qui ne rentrent pas dans une voiture sièges rabattus tels 

que :  

 Mobilier (matelas, sommiers, meubles usagés (tables, fauteuils, canapés, armoires…) 

 Gros électroménagers (réfrigérateurs, cuisinières, congélateurs, machines à laver…) 

 N. B. : lors du remplacement d’un électroménager, le vendeur est tenu de reprendre l’ancien 

appareil 

 

 

 

 

Si vous avez besoin de ce service vous devez vous inscrire à la mairie au plus 

tard le vendredi précédant la collecte. 

mailto:mairie.arrien-en-bethmale@wanadoo.fr
mailto:secretaire-arrien@orange.fr
mailto:adjoint.arrien@orange.fr
mailto:maire-arrien@orange.fr
https://arrienenbethmale.fr/
mailto:contact@sitcom-couserans.fr
mailto:service.dechets@couserans-pyrenees.fr
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Les dates prévues pour ces enlèvements au cours de l’année sont programmées pour les : 

 

09/07 24/09 26/11 

 

LA BOITE A LIVRES ET LA MEDIATHEQUE : 

 

La Boite à livres et revues est toujours en place devant la porte de la salle des fêtes, pensez à vous y 

servir et à y apporter de nouveaux livres ou revues et ainsi leur éviter de prendre la poussière à la 

maison. 

La Médiathèque de Castillon en Couserans est ouverte : 

MARDI MERCREDI VENDREDI SAMEDI  

10 h – 13 h 13 h – 18 h 16 h – 19 h 11 h – 17 h 

 

Pour les contacter :  

mediatheque.castillon@couserans-pyrenees.fr et 05 32 76 00 33 

 

DOCUMENTS D’IDENTITE : 

Les cartes d’identité et les passeports se demandent à la mairie de Castillon sur rendez-vous. 

Possibilité de faire une pré-demande en ligne. 

Tél. de la mairie de Castillon : 05 61 96 73 23 

 

LA SALLE COMMUNALE : 

Il est possible de réserver la salle communale pour les habitants et les associations de la commune. Les 

réservations se font en mairie ou par mail. 

Dans cette salle, sont exposées une collection des objets du patrimoine ainsi que des photographies. 

Une visite est possible pendant les heures d’ouverture du restaurant.  

En dehors de ces heures d’ouverture et pour les groupes, merci de contacter la mairie. 

 

BUREAUX ET TELETRAVAIL 

Nous mettons à votre disposition un bureau et un espace de télétravail. La location est modulable et 

nous vous invitons à vous rapprocher de la mairie pour convenir des jours ou périodes qui vous 

conviendraient le mieux.  

 

BUREAU DE POSTE A BORDES UCHENTEIN 

Ouvert du lundi au jeudi de 13 h 45 à 16 h 45, fermé le samedi. 

 

TRANSPORT A LA DEMANDE : 

Le numéro unique de réservation  : 0805 60 81 00 à appeler du lundi au vendredi de 8 h à 16 h 

(hors jours fériés) ou tad@couserans-pyrenees.fr  

Il vous faut réserver au plus tard la veille du déplacement. 

Tarif unique : 2 € (moins de 18 ans : 1 €, carte de solidarité : gratuit) 

 

 

Jours 

 

Prise en 

charge 

 

Arrivée à 

Castillon 

 

Départ de 

Castillon 

 

Dépose 

Correspondance 

à Castillon (La 

Poste) vers 

mailto:mediatheque.castillon@couserans-pyrenees.fr
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Saint Girons 

Mardi Domicile 8 h 40  12 h 50 Domicile Bus 455  

Départ 8 h 45 

Retour 12 h 46 

Jeudi Domicile 8 h 40  12 h 50 Domicile Bus 455  

Départ 8 h 45 

Retour 12 h 46 

Samedi Domicile 9 h 15  12 h 50 Domicile Bus 455  

Départ 9 h 21 

Retour 12 h 46 

 

 

LE CONSEIL D’ARCHITECTURE, D’URBANISME ET DE L’ENVIRONNEMENT (CAUE) 

Ce service est à votre disposition pour vous conseiller gratuitement lors de vos projets d’urbanisme. 

Tél. : 05 34 09 78 30 

Email : caue.ariege@orange.fr 

 

RAPPEL DES NUMEROS D’URGENCE : 

 

 

POMPIERS : 18 

POLICE SECOURS : 17 

SAMU : 15 

 

MAISON MEDICALE DE CASTILLON  

Dr RODRIGUEZ H. : 05 61 96 71 71 

Dr RODRIGUEZ J. : 05 61 96 25 22 

Dr SOULAS PRUVOST : 05 61 96 25 34 

SECRETARIAT :  05 61 96 25 25 

 

Maison médicale de garde à Saint Girons au 1 bis avenue d'Aulot : 

Horaires d'ouverture : les samedis de 12 h 00 à 20 h 00 et  

les dimanches et jours fériés de 08 h 00 à 20 h 00. 

Les gardes des secteurs de Castillon en Couserans, de Prat-Bonrepaux et de Saint-Girons sont 

assurées par : 

- un médecin consultant au sein de la Maison Médicale située au rez-de-chaussée de la Maison de 

Santé Pluriprofessionnelle, 1 bis avenue d'Aulot à Saint-Girons. 

- un autre médecin assurant les visites pour les patients ne pouvant se déplacer. 

 

Il n'y a plus d'appel direct au médecin de garde mais un seul numéro d'appel : le 116117 
(coût d'un appel local depuis un poste fixe). Bien évidemment, on peut aussi contacter le 15, médecin 

régulateur. 

 

- Victimes ou témoin de violences sexuelles, sexistes, conjugales, intrafamiliales, 

psychologiques en URGENCE appelez le 17 ou par SMS le 114. 

- Les pharmacies sont également à même de recevoir votre alerte (plus de 112 féminicides en 

2022 !). 

- Pour une écoute ou un accompagnement appelez le 3919. 

- Pour l’enfance maltraitée, appelez le 119. 

- Pour plus d’informations sur les permanences d’accueil, d’écoute et d’accompagnement, 

rapprochez-vous de la mairie.  

mailto:caue.ariege@orange.fr
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- Le rapport de la Mission interministérielle pour la Protection des Femmes (Miprof), dévoilé 

mardi 19 novembre, fait état de 93 féminicides en 2023. Les victimes d’une tentative de 

féminicide s’élèvent à 319 et 773 femmes ont tenté ou se sont suicidées suite aux 

harcèlements de leur conjoint ou ex-conjoint. Cela représente plus de 3 femmes victimes 

par jour. Pour la première fois cette année, la Miprof intègre les victimes de suicides 

forcés dans son décompte, un délit qui est entré dans le Code pénal en 2020. 

 

ENFANTS & ADOS EN DANGER - HARCELEMENT SCOLAIRE : n° d’aide le 119, le 3018 et 

le 3020 

• Le 119 est ouvert 24 h sur 24, 7 jours sur 7 pour les enfants, adolescents et jeunes majeurs 

(moins de 21 ans) victimes de violences psychologiques, physiques, sexuelles ou en situation de 

danger. Ce numéro s’adresse aux proches susceptibles de signaler une violence commise sur un 

enfant 

• Le 3018 est un numéro d’écoute destiné aux jeunes victimes et/ou témoin se cyberharcèlement 

et de toutes formes de violences sur internet : revenge porn, chantage à la webcam, usurpation 

d’identité, exposition à des contenus violents, moqueries, insultes, intimidations, rumeurs ou 

menaces en lignes, piratage de comptes, publication de photo ou vidéo privée ou à caractère 

sexuel. Le 3018 accompagne les jeunes, les parents et les professionnels. Le 3018 est 

accessible 6 jours sur 7, de 9 heures à 20 heures, par téléphone, par tchat en direct, via 

Messenger et Whatsapp et sur 3018.fr 

• Le 3020 à l’écoute des élèves harcelés à l’école : pour les écouter, les orienter et si besoin 

signaler une situation au référent harcèlement du département, le 3020 est joignable du lundi 

au vendredi (sauf jours fériés) de 9 h à 20 h et de 9 h à 18 h le samedi. 

 


